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Quaresima 2023 - Cammino personale con “oasi comunitarie” 

 

Gesù Risorto vuole rinnovarci per 40 giorni tramite tre “armi-strumenti”, doni da 

imparare a vivere anzitutto in un rapporto personale e profondo con Dio – 

ognuno capisca che passi fare su queste tre strade nel dialogo con Lui – e quindi 

con i fratelli e sorelle che Lui ci ha posto accanto. 
 

Elemosina … Ricorda l’offerta per le missioni “biellesi”!!! Metti i soldi in una busta 

(o prendi in chiesa quelle con il timbro della parrocchia), scrivici “soldi per le 

missioni” e inseriscila in uno dei cestini delle offerte. 
 

Digiuno … In senso “stretto” si intende il saltare un pasto ed è obbligatorio per 

tutti i fedeli tra i 18 e i 60 anni il mercoledì della Ceneri e il Venerdì Santo. Legato 

ad esso c’è anche la prassi dell’astinenza dalle carni da rispettare il mercoledì delle 

ceneri e i venerdì di Quaresima. In senso “largo” significa imparare a rinunciare ad 

alcune abitudini in questo periodo (i classici “fioretti”). 
 

Preghiera …. Mercoledì 22 febbraio: ore 16:30 - Azione Liturgica animata da 

bambini/ragazzi dei catechismi con “Le ceneri”; ore18 – S.Messa con “Le ceneri”.  

Tutti i venerdì di Quaresima alle ore 15: Via Crucis 
 

 

Le Domeniche di Quaresima alle ore 10,30 S. Messa animata da … 

5 marzo – 4° e 5° el. (consegna di Vangeli&Atti e della Croce) 

12 marzo – 1° media (consegna del Rosario) 

19 marzo – Il Noviziato dei Padri Domenicani della provincia del Nord Italia 

(dove sta percorrendo il suo cammino il “nostro” fra Ludovico) 

26 marzo – 3° elementare (mattinata di ritiro, in vista della prima confessione che 

verrà vissuta giovedì 30 marzo alle ore 16,30) 
 

 

Da lunedì 27 febbraio, fino a venerdì 31 marzo sarà di nuovo attivo il servizio su 

WhatsApp “TEMPI FORTI SB” con un breve commento alle letture del giorno: 

chi fosse interessato a partecipare mi invii un messaggio. 
 

 

Inoltre … sabato 25 Marzo (dalla mattina al pomeriggio)  

ci sarà la seconda edizione di 

“Fra Galdino sanbiagino, fuori dai supermercati” 

e serviranno un bel po’ di volontari!!!!!! 
 

Maggiori informazioni nel volantino dedicato che arriverà a breve. 
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