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Quaresima 2025 - Cammino personale con “oasi comunitarie”

Gesu Risorto vuole rinnovarci per 40 giorni tramite tre “armi-strumenti”,
doni da imparare a vivere anzitutto in un rapporto personale e profondo
con Dio - ognuno capisca che passi fare su queste tre strade nel dialogo
con Lui - e quindi con 1 fratelli e sorelle che Lui c1 ha posto accanto.

Elemosina

Ricorda Pofferta per le missioni “biellesi”!!! Mett1 1 soldi in una busta (o
prendi in chiesa quelle con il imbro della parrocchia), scrivici “soldi per
le missiom” e mnseriscila in uno dei cestini delle offerte.

Digiuno

In senso “stretto” significa saltare un pasto: & obbligatorio per tutti 1 fedeh
trai 18 e 1 60 anni 1l mercoledi della Ceneri e 1l Venerdi Santo. Legato ad
esso c’¢ anche la prassi dell’astinenza dalle carni da rispettare il mercoledi
delle ceneri e 1 venerdi di Quaresima. In senso “largo” significa imparare
a rinunciare ad alcune abitudini in questo periodo ( classici “fioretti”).

Preghiera

Mercoledi 5 marzo: ore 16:30 - Azione Liturgica amimata da
bambini/ragazzi dei catechismi con “Le ceneri”; orel8 - S. Messa con
“Le cener1”. Tutti 1 venerdi di Quaresima alle ore 15: Via Crucis

Saranno animate dai catechismi le S. Messe delle ore 10,30 del:
23 marzo - 1° media (consegna del Rosario)
30 marzo - Elementari (consegna di Vangeli&Atti e della Croce)

Da lunedi 10 marzo a venerdi 12 aprile sara attivo 1l servizio WhatsApp
“TEMPI FORTI SB” con un breve commento alle letture del giorno: chi
fosse Interessato a partecipare mvi un messaggio al 375/6118610.

Giovedi 3 aprile ore 18:45 in chiesa
Prepariamoci alla “Confessione Pasquale”
Momento di preghiera di una mezz’oretta in cul verranno date anche
delle indicazioni su come fare 'esame di coscienza; al termine c1 sara la
possibilita di confessarsi fino alle ore 20.
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